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LAPORAN

TENTANG
REMBUK STUNTING DESA
KECAMATAN PULAU TIGA

A. PENDAHULUAN

1. Latar Belakang

a. Siunting adalah gangguan pertumbuhan dan perkembangan anak akibat gizi
kronis dan infeksi berulang, yang ditandai dengan panjang atau tinggi badannya
berada di bawah standar yang ditetapkan oleh menter yang menyelenggarakan
urusan pemenntahan di bidang kesehatan. (sumber : Perpres 72 tahun 2021)
Nutntion reporf 2016 mencatat bahwa prevalensi stunfing di Indonesia berada
pada perngkat 108 dari 122 negara. Data menunjukkan bahwa penurunan
prevalensi stunting di tingkat nasional sebesar 6.4% selama periode 5 tahun
yaltu dar 37.2% (tshun 2013) menjadi 30.8% (tahun 2018). Selanjutnya,
menjadi 27.7 % (tahun 2019), 26 9% {tahun 2020), 24 4% (tahun 2021), 21 6%
(tahun 2022} dan 21,5% itahun 2023) berdasarkan data dari BKKBN melalui
Survei Kesehatan Indonesia,

h. Untuk mencegah dan menurunkan stunting, pemerintah telah menetapkan
kerangka kebijakan yang diputuskan melalu rapat tingkat menteri tanggal 12 juli
2017 dipimpin cleh Wakil Presiden dan memutuskan bahwa pencegahan
stunting dilakukan dengan pendekatan multi-sektor melalui sinkronisasi
program-program nasional, lokal, masyarakat di tingkat pusat dan daerah. Pada
rapat koordinasi tingkat Menten tanggal 9 agustus 2017 memutuskan lima pilar
pencegahan stunting, yaitu: (i) Komitmen dan visi kepemimpinan, (i) Kampanye
nasional dan perubahan perilaku, (i) Konvergensi, koordinasi, dan konsolidasu
program pusat, dagrah dan desa, (iv) Giz ketahanan pangan,

(v) Pemantauan dan evaluas:.



¢. Pada tanggal 5 agusius 2021 terbit Peraturan Presiden nomaor 72 tahun 2021.
Tujuan strategi penurunan stunting mempunyai tujuan sebagai berikut (a)
menurunkan prevalensi stunting, (b) meningkatkan kualitas penyiapan
kehidupan berkeluarga, (c) menjamin pemenuhan asupan gizi; (d) memperbaiki
pola asuh, (@) meningkatkan akses dan muiu pelayanan kesehatan, dan (f)
meningkatkan akses air minum dan sanitasi. Dengan menyasar kelompok
sasaran yaitu remaja, calon pengantin, ibu hamil, ibu menyusui, dananak
berusia 0 - 59 bulan.

d Pada tanggal 21 Desember 2021 telah terbit Peraturan Kepala BKKEBN
(Perkaban) no 12tahun 2021 tentang Rencana Aksi Nasional (RAN-PASTI)
tahun 2021-2024, intinya tardirl dari - (3) Rencana Aksi Nasional (RAN-PASTI);
(b} Mekanisme dan Tata Kerja pelaksanaan TPPS; (c) Pemantauan, evaluasi
dan pelaporan. Dalam mekanisme dan tata kerja diatur tentang struktur dan
tugas fungsi TPFS pada seluruh tingkatan. Perban ini merupakan rujukan bagi
Kementerian/Lembaga Dan Pemerintah Daerah dalam pelaksanaan Program
Percepatan Penurunan Stunting.

e. Menurut Hasil Surveilans Gizi Kabupaten Natuna fabun 2023 sebesar 12 66%
balita pendek (stunting), 5,40% balita kurus (wasting) dan 11.87% kelebihan gizi
pada balita.

f. Menurut Hasil Surveilans Gizi Kabupaten Matuna Tahun 2024 sebesar 10,76%
terdiri dari 532 balita pendek (stunting). 5.79% terdiri dari 286 balita kurus
(wasting), 12,56% terdir dari 621 balita berat badan kurang (undenwveight) dan
10,85% terdiri dari 538 balita berat badan lebih (overweight).



2, Dasar Hukum

a. Undang-Undang Nomaor 52 Tahun 2009 tentang Perkembangan Kependudukan
dan Pembangunan Keluarga (Lembaran MNegara Republik Indonesia Tahun
2008 MNomor161, (Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomaor
5080},

b. Undang-Undang Nomor 18 tahun 2012 tentang Pangan. Diundangkan pada
tanggal 1T Movember 2012 (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2012
Momar 227).

c. Undang-Undang Nomer 23 Tahun 2014 tentang Pemerintahan Daerah,
Diundangkan pada tanggal 2 Oktober 2014 (Lembaran Megara Republik
Indonesia Tahun 2014 Nomor 244).

d. Peraturan Pemerintah Nomeor 12 Tahun 2017 tentang Pembinaan dan
Pengawasan Penyeslenggaraan Pemerintahan Daearah.

¢. Peraturan Pemerintah Nomor 2 Tahun 2018 tentang Standar Pelayanan Minimai,

f. Peraturan Pemerintah Momor 33 Tahun 2018 tentang Pelakzanaan Tugas
danWewenang Gubernur sebagai Wakil Pemerintah Pusat.

g. Peraturan Presiden Nomor 18 Tahun 2020 tentang Rencana Pembangunan
JangkaMenengah Masional Tahun 2020-2024,

h. Peraturan Presiden Nomor 42 tahun 2013 tentang Gerakan Masional
PercepatanPerbaikan Gizi

i. Instruksi Presiden Nomor 1 Tahun 2017 tentang Gerakan Masyarakat Hidup Sehat.

j. Peraturan Presiden (Perpres) Nomor 72 Tahun 2021 tentang Percepatan
PenurunanStunting.

k. Peraturan Kepala BKEBN nomor 12 Tahun 2021 tentang Rencana Aksi
Masional Percepatan Penurunan Stunting.

|. Surat Edaran Mendagn Mo 050/4890/5) tanggal 24 Agustus 2022 tentang
Percepatan Penurunan Stunting Di Daerah.

m.Panduan Pelaksanaan Pemantauan, Evaluasi dan Pelaporan Terpadu
Percepatan Penurunan Stunting (BKKBN, Juni 2022).

n. Peraturan Bupati Natuna Nomor 47 Tahun 2023 tentang Percepatan
Penurunan Stunting.



3, Maksud Dan Tujuan

Adapun maksud disusunnya laporan ini adalah dalam rangka memenuhi

amanat dari Peraturan Presiden (Perpres) Momeor 72 Tahun 2021 tentang

Percepatan Penurunan Stuntingdan Peraturan Kepala BKKBN (Perkaban) No 12

Tahun 2021 tentang Rencana Aksi Nasional{RAN) . Sedangkan tujuan penyusunan

laporan adalah sabagai berikut :

l. Mengetahui kemajuan dan kebernasilan pelaksanaan Percepatan Fenurunan
Stunting di Desa;

2. Memberikan umpan balik bagi kemajuan pelaksanaan Percepatan Penurunan
Stunfing di Desa,

3. Menjadi pertimbangan perencanaan dan penganggaran serta peningkatan
akuntabilitas Percepatan Penurunan Stunting di Desa;

4. Menjadi pertimbangan pemberan rekomendasi unfuk pencapaian
keberhasilan pelaksanaan Percepatan Penurunan Stunting di Desa.

4. Hasil Yang Diharapkan
Hasil yang diharapkan dari laporan ini adalan :
|. Tersusunnya laporan kemajuan dan keberhasilan pelaksanaan Percepatan Penurunan
Stunting yang dilaksanakan Dasa..
2. Diperolehnya umpan balik bagi kemajuan pelaksanaan Percepatan Penununan
Stunting di Desa.

3. Diperolennya kesesuaian pelaksaan terhadap kegiatan, keluaran, dan target
StrategiNasicnal Percepatan Penurunan Stunting, rencana aksi Provinsi,
rencana aksi Kabupaten, rencana aksi Kecamatan dan Desa,

4. Tersusunnya rekomendasi untuk pencapaian keberhasilan pelaksanaan
PercepatanPenurunan Stunfing di Desa.



B. KEGIATAN YANG DILAKSANAKAN

Kecamatan Pulau Tiga telah mefakukan berbagai kegiatan dan upaya untuk
melaksanakan percepatan penanganan pendrunan stunting seperti melakukan
rembuk stunting pada awal tahun, melakukan monitoring dan evaluasi terhadap
desa dan selalu melakukan koordinasi ke atas  khususnye ke Dinas terkalt ssperti
Dinas Kesahatan guna meningkatkan langkah-langkah yang |lebih serius dalam
menangani tingkat stunting di Kecamatan Pulau Tiga. Monitoring ke Puskesmas
selaly juga dilakukan untuk memantau sampai dimana proses penanganan yang
dilaksanakan oleh pihak medis, serta pihak pertikal seperti TNI-Polr selalu kita
gandeng untuk bersama-sama melakukan upaya menurunkan tingkat stunting di
Kecamatan Fulau Tiga. Tentunya upaya-upaya yang kami lakukan ini secara terus
menerus kami laksanakan agar program nasional bisa mencapai target yang

direncanakan. Benkut beberapa rincian kegiatan yang dilaksanakan :

a. Desa Se-Kecamatan Pulau Tiga melakukan pemberian gizi dan vitamin kepada
keluarga yang berpotens! stunting dan wasting.

b, Desa Se-Kecamatan Pulau Tiga membenkan makanan tamabahan kepada
keluarga yang berpotensi stunting dan wasting.

¢. Puskesmas Pulau Tiga melaksanakan .
- Pemberian tablet tambah darah pada remaja putri dan ibu hamil,
- Bkiring HB remaja putn.
- Kelas Ibu Hamil,
- Kelas Ibu Balita.
- Pemantauvan tumbuh kembang balita.
- Pemberian PMT local
- Imunisasi
- Pemberian vitamin A
- Kunjungan lapangan pada bayi bermasalah gizi.
-  Kunjungan lapangan pada bumil kek, anemia dan risfi.

- Pendampingan pembernan MPAS| dan ASI Eklusif.



C. HASIL YANG DICAPAI

1. Laporan kemajuan dan keberhasilan pelaksanaan Percepatan Penurunan
Stunting di Desa terususun sesuai harapan.
2, Diperolehnya umpan balk bagi kemajuan peiaksanaan Percepatan Penurunan

Stunting di Desa.
3. Kesesuaian pelaksanaan terhadap kegiatan, keluaran, dan farget Strateg

Nasional Percepatan Penurunan Siunting, rencana aksi Provinsi, rencana aksi
Kabupaten, rencana aksi Kecamatan da Desa berjalan sesuai harapan,

4. Tersusunnya rekomendasi untuk pencapalan keberhasilan pelaksanaan
PercepatanPenurunan Stunting di Desa.
3. Menurunya tingkat stunting di Kecamatan Fulau Tiga.

5.1 Data Stunting Kecamatan Pulau Tiga

Tabel 1. Data Stunting Kecamatan Pulau Tiga Tahun 2023

Mo Desa Stunting Eml Wasting (%) |Underssight | (%) | Owerweight | (%)
b - wm s
1 | Sabang Mawang 4 11.11 ] |0.00 ¥ 278 3 B33
2 | Sededag 1 4.TE a (000 Q 1] | 14,29
3 | Tangung Batang @ 14.20 3 536 g 18.07 4 7.2
4 | B 5 5 09 1 182 5 9,08 R s
Sahang Mawen | | .45
5 | Ba i Ll 3.45 0 0.00 1 345 1 Saeid
6 | Teluk Labuh 2 6.25 1 3z 5 1563 2 R I
Aumiah 21 617 5 218 | 2 817 16 | B8

Tabel 2. Data Stunting Kecamatan Pulau Tiga Tahun 2024

Mo Cieaa Stunting %) Wasting (%) |Underweight | (%) | Overweight | (%]
1 | Sabang Mawang 3 L 4] R B 562 5 &2
? | Bededap 2 ETC 1 4.35 1 435 4 1736
3 | Tongung Batang| & 1067 | 4 533 | 13 17.33 5 800
Y [P 4 635 1 159 5 g.52 3 478
Sabang Mawang 485
(e 3 (898 2 485 2 485 2
8 | Teduk Labuh 1 (253 2 556 4 1053 3 7.8
Jumiah 2 714 10 3.40 31 10,54 i) 782




5.1.1 Rapat Koordinasi (Rembuk) Stunting Desa

Tabel 1. Realisasi Rapat Koordinasi (Rembuk) Stunting Desa

Pananggun
o Waktu Tempat Agenda - mf.’b g
3 = Ruang Rapal | Rembuk Stunfing Kecamalan Pulaw Tiga Camat
Kecamatan | S
Gedung Pertemuen | Rambuk Stunbng Dess Sabang Mawang Kades
2 | 10Jamvari 2025 | Desa Sabang .
Mawang i
5 14 Januar 2025 ﬁ:lﬁmm Resmbuk Shaitimg Desa Sededap Kades
Gedung Paud Desa | Rembuk Stanting Desa Tanjurg Batang Kades
4 | 16Januari 2025 | Tanjung Batang
. Gedung Serba Rembak g Dasa Serantas iahes
5 | 15.Janusri 2005 | Se0unG Sermaguna o Kades
Gedung Penemuan | Remouk Shmtng Desa Sabang Mawang Bars Kades
| & | t4denuen 2025 | Desa Sabang
Mawang Barat Lo o B
; n K i Ti
=T | 24 Janueri 25 mrﬁ!m;: Rermauk Shming Desa Teluk Latouh Kades

. PERMASALAHAN

1. Makanan balita bergizi belum tersalurkan secara maksimal ke sasaran.

2. Tidak semua ibu hamil konsumsi tablet tambah darah

3. Kurangnya kesadaran untuk melakukan imunisasi (rasa takut yang berebihan).

4. A5l ekslusif masih sangat rendah.

5. Kurang maksimalnya pelayanan terhadap penangan percepatan penurunan stunting.
. KESEPAKATAN BERSAMA

1. Desa Sabang Mawang
a. Melaksanakan bimtek Kader Desa.
b. Peningkatan pemberian makanan tambahan balita dan ibu hamil di Posyandu.
¢. Pemberian reward {(hadiah} ASI Eklusif bagi lbu menyvusui.
d. Pemberian makan minum tambahan dan vitamin kepada anak yang terdampak
stunting.
Sosialisasi tentang hidup sehat.
Melaksanakan Kunjungan lapangan/kunjungan rumah (intervensi serentak).
Penyuluhan terhadap calon pengartin.
Penyelenggaraan Posyandu Remaja.
Meaningkatkan alat peraga mengajar di Sekolah TK dan KB,

™
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2. Desa Sededap
a. Melaksanakan program pembenan makan tambahan selama 90 hari kepada 2 anak

yang stunting.
b. Melengkapi sarana permainan anak-anak disekolah TK dan PAUD.
¢. Mengadakan sosialisasi terkait pernahaman pemberian AS| eklusif,

3. Desa Serantas
a, Meningkatkan kinerja kader kesehatan.
Meingkatkan makanan tambahan untuk ibu hamil dan bayi.
Pemberian vitamin kepada anak yang kurang gizi.
Edukasi kepada orang tua yang memiliki balita agar rajin dan rutin ke posyandu.
Memberikan penghargaan kepada orang tua yang memiliki balita bagi yang rutin dan

® a0 g

teratur dalam kegiatan posyandu.

f. Pengadaan alat bermain disekolah TK dan PAUD baik berupa motoric maupun
sensorik yang dapat meningkatkna tumbuh kembang anak dalam pencegahan
stunting.

g. Pembelian susu formula bagi bayi yang premature.

h. Peningkatan pangan desa dalam kesediaan sayuran dan buah-buahan.

i. Sosialisasi terhadap forum anak tentang posyandu remaja dan pentingnya
pencegahan pemikahan dini,

4. Desa Tanjung Batang

a, Peningkatan kinera kader kesehatan.

b. Peningkatan pemberian makanan tarnbahan untuk ibu hamil dan bayi.

¢. Pemberian vitamin pada anak yang kurang gizi

d. Edukasi kepada orang fua yang memiliki balita agar rajin dan rutin ke Posyandu,

e. Memberikan penghargaan kepada orang tua yang memilki balita yang rutin dan
teratur dalam kegiatan posyandu.

f. Pengadaan alat bermain disekolah TK dan PAUD baik berupa motorik dan sensarik
yang dapat meningkatkan tumbun kembang anak dalam pencegahan stunring.

g. Pembelian susu formula bagi bayi yang premature.

h. Peningkatan pangan desa dalam kesediaan sayuran dan buah-buahan

i. Sosialisasi terhadap forum anak tentang posyandu remaja dan pentingnya
penceganhan pemikahan dini.



5. Desa Sabang Mawang Barat

a. Meningkatkan edukasi kepada masyarakat tentang pentingnya berkunjung ke
Pogyandu, lansia dan pobindu.
Meningkatkan pemberian makanan tambahan balita stunting.
Melakukan kegiatan sweeping balita yvang tidak berkunjung ke Posyandu.
Memberikan konsling intensif kepada ibu menyusui dan keluarga terdekatnya.
Meningkatkan kesadaran masyarakat tentang pentingnya imunisasi,
Memberikan susu khusus kepada balita kurang gizi.

™ W R g IF

6. Desa Teluk Labuh
a. Melaksanakan program pemberian makan tambahan selama 80 hari kepada 2 anak -
yang stunbing.
Penambahan makan bergizi untuk ibu hamil 1 bulan sekali.
Mengadakan pelatihan kepada kader desa.
Memperbaiki kerusakan postu padak bagian we dan saluran air bersih.
Memperbaiki kerusakan we dan saluran air bersib pada TK.

® a0 g

F. KESIMPULAN

1. WUpaya pelaksanaan percepatan penurunan stunting berjalan.

Monitoring dan evaluasi terhadap TPPS Desa Se-Kecamatan Pulau
dilaksanakan

Desa Se-Kecamatan Pulau Tiga melakukan kegiatan penanganan penurunan

(]

Lad
h

stunting sesuai alokasi anggaran yang dimiliki
4. Puskesmas Pulau Tiga melaksanakan kegiatan-kegiatan yang maksimal dalam
rangka menurunkan tingkat stunting di Kecamatan Fulau Tiga.
Tingkat Stunting Kecamatan Pulau Tiga menurun sesuai data,

L



G. PENUTUP

Demikian laporan ini disusun untuk memberikan informasi tentang Percapatan
Penurunan Sturting di Desa Se-Kecamatan Pulau Tiga. Akhirnya semoga laporan
ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang berkepentingan.

Dibuat di Nyit-MNyit
_Pada tanggal 22 Januari 2025

T = 2¥Wan Eﬂann:‘l‘"i. S Sos
A Penata Tkl
MIP. 19781023 200801 1 004



FEMERINTAH KABUPATEN NATUNA

DINAS KESEHATAN

Jalan Batu 3isi - Bukil Aral Gedung Baru Pulau Timau Lantal | dan [1, Makura,
Kepulauan Risu 28714
Pros-£1 din naturaicab,

Ranai, 1 Desamber 2024

Mormar = 400.7.13 Bdaz /DINKES-UP2KII'2024

Sifat : Penting

Lamipiran 21 (Satu) Sat

Hal : Penyampailan Deta Status Gizi Balita
Tahun 2024

Yih, (Dafter Terampir)

Di
Tempat

Sehubungan dengan telah selesainya kegiatan intervensi serentak peds bulan Juni
Tahun 2024 dan sudah dilakukan penankan dan vakdasi data status gizi pada aplikasi a-
PPGEBM (Pencatatan Pelaporan Gizi Berbasis Masyarakset secara elektronik], maka itu
kami sampaikan data tersebut kepada Bapak/ Ibu untuk dapat dipublikasikan.

Demikizn diseampaikan kepada Bapakflbu untuk dapat dipergunakan sebsgaimana
mestinya, atas perhatiannya diucapkan tenima kasih,

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran Surat

Ketuza Tim Percapatan Peaurunan Stunting (TPPS) Kabupaten Naluna
Kepala Dinas Komunikasi dan Informatika Kabupaten Natunz

Kepala Puskesmas Se-Kabupaten Natuna

Camat Se-Kabupaten Natuna

Kepala Desa / Lurah Se-Kabupaten Naluna

£ el PO =

Dipindai dengan CamScanner
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PEMERINTAH KABUPATEN NATUNA
DINAS KESEHATAN
Jalan Baty Sisir - Bukdl Arai Gedung Baru Pulau Timau Lantai | dan Il, Natuna,
Kepuiauan Rieo 29714
Pes-gl gi i

Ranai, 77 Desember 2023

Nomar  -3thf (KESMAS- KG/M444 Kepada Yih,
Sifat : Penting Kepala Desa dan Lurah
Lamp : 1 (Sa) Set Se- Kabupaten MNatuna
Perihal  : Penyampaian Data Status Gigd di-

Balita Tahun 2023 Tempat

Sehubungan dengan ielah selesinya kegiatan bulan penimbangan pada
bulan Qktober Tahun 2027 dan sudsh dilakukon penzrkan data status piei pada
aplikasi ¢-PPGBM {Pencatatatan Pelaporan Gizl Berbasis Masyarakat), maka
it kami sarmpaikan data tersebut (dafiar terlampir). Untok ftw, dimohon untuk
dapat mempublikesikan data tersebut ke seluruh wilayah kerja Sawpdom,
Demikian disampaikan, atss perhatian dan kerjasamanya divcaplan
terima kasih v

BB Dipindai dengan CamScanner
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1. DESA SABANG MIAWANG




2. DESA SEDEDAP




3. DESA SERANTAS




4, DESA TANJUNG BATANG




5. DESA 5. MAWANG BARAT




6. DESA TELUK LABUH




